
 
LUNDI   29  NOVEMBRE 

 
Endives / mâche / jambon 

Endives berrichonnes 
Carottes râpées aux raisins secs 

 
Escalope de dinde au jus 

Fileté de poisson 
Gratin de courgettes 

 
Fromage 

 
Compote 

 
 

 
MARDI   30  NOVEMBRE  

 
Soupe à l’oignon 

Asperges blanches 
Choux fleurs sauce mousseline 

Poireau vinaigrette 
 

Sauté de porc aux olives 
Fileté de poisson crêtois 

Coquillettes 
 

Yaourt 
 

Fruit 
 

 
 JEUDI   2  DECEMBRE 

 
Salade verte parmesanne 

Salade frisée aux foies de volaille confits 
Pamplemousse 

 
Dos de colin sauce aurore 

Langue de bœuf sauce piquante 
Semoule 

 
Ile flottante 

 
Biscuit 

 
 

 
VENDREDI  3  DECEMBRE 

 
 

Croisillon emmental salade verte 
 

Rosbeef au porto 
Suprême de poisson meunière 

Haricots verts persillés 
 

Fromage 
 

Fruit 
 
 


